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Planeando Nuestras Vacaciones 
 

Objetivo: 

El objetivo de esta charla es darnos cuenta que necesitamos cuenta de calidad 

como familia, para planear nuestras vacaciones. 

 

I. Oración y Bienvenida calurosa. 

 

II. Compartir (El o Ella 1min.) 

Leer Textual: 

Nuestro servicio como pareja del EMM encierra muchas actividades positivas, para 

el bienestar de la familia y por esto no debemos olvidar algo muy importante que 

es nuestra relación, por lo tanto es necesario tener un tiempo de calidad, como 

pareja y tomarse el tiempo para planear e irse de vacaciones, con nuestros hijos sin 

descuidar nuestro nuevo estilo de vida, que adquirimos en el EMM. 

 

III. Compartir (El y Ella 3 min. c/u) 

Romance. Comparte ¿Con que ilusión planeaste tus primeras vacaciones con tu 

familia?  

 

Mentalidad: La pareja comparte de 1 a 2 ejemplos de cuando hayan tenido 

vacaciones como pareja o como familia. Comparte solo ejemplos positivos. 

 

IV. Compartir (El y Ella 3min c/u) 

Desilusión. Comparte tu desilusión cuando no tomaste en cuanta a tu pareja para 

planear unas vacaciones. Compartir ejemplos específicos por ejemplo: el no 

ponernos de acuerdo a que lugar ir, no llevar suficiente dinero. 

 

V. Compartir (El y Ella 3 min. c/u) 

Jubilo. Comparte ¿Cómo han sido sus vacaciones como pareja después de haber 

vivido el FDS del EMM.? Comparte tus sentimientos. 

 

Mentalidad: En este punto se comparte el júbilo que experimentaron y lo diferente 

que son sus vacaciones después de haber vivido su FDS. 
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VI. Dialogo 10+10: 

¿Cómo me siento al recordar las vacaciones que hemos vivido juntos? ¿CMSADE? 

 

VII. Compartir Abierto: 

La misma pregunta del 10 + 10. 

 

VIII. Oración Final. 
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